एेतरेयोपनिषत्‌ 


वाङ्गे मनसि प्रतिष्ठिता मनो मे वाचि प्रतिषठितमाविरावीमं एधि 

वेदस्यम ्राणीस्यः श्रुतं मे मा प्रहासीरनेनाघीतेनाहोराव्रान्संदघाम्युतं बदि- 
ष्यामि सत्यं वदिष्यामि 

तन्मामवतु तद्वक्तारमवतु वतु मामवतु वक्तारमवतु वक्तारम्‌ 


ॐ जान्तिः जान्तिः ान्तिः 


्रात्मा वा इदमेक एवाग्र ्रासीचान्यत्किचन मिषत्‌ स ईत्तत लोकान 
सृजा इति १ 


स इमांल्लोकानसजत 
रम्भो मरीचीर्मरमापोऽदोऽम्भः परेण दिवं द्यौः प्रतिष्ठान्तरि्तं मरीचयः 
प्रथिवी मरो या अरधस्तात्ताग्रापः २ 


स ई्ततेमे नु लोका लोकपलान्नु सृजा इति 
सोऽद्य एव पुरुषं सम द्धूत्यामूच्छयत्‌ ३ 


तमभ्यतपत्तस्याभितप्तस्य म॒खं निरभिद्यत यथार्डम्‌ 
मुखाद्राग्वाचोऽग्निनांसिके निरभिद्येतां नासिकाभ्यां प्राणः प्राणद्रायुरत्तिणी 
निरभिद्येताम्तीभ्यां चक्तु्चक्ञष अ्रादित्यः कर्णौ निरभिद्येतां कर्णाभ्यां श्रोत्र 
श्रोत्राहिशस्त्वङ्निरभिद्यत त्वचो लोमानि लोमभ्य ओ्रोषधिवनस्पतयो हदयं 
निरभिद्यत हृदयान्मनो मनसश्चन्द्रमा नाभिर्निरभिद्यत नाभ्या स्रपानोऽपाना- 
न्मृत्युः शिश्नं निरभिद्यत शिश्नाद्रेतो रेतस म्रापः ४ 


ट्ति प्रथमः रवराडः ९ 


ता एता देवताः सृष्टा ्रस्मिन्महत्य॑वे प्रापतंस्तमशनापिपासाभ्यामन्ववा- 
जत्‌ ता एनमब्रुवब्ायतनं नः प्रजानीहि यस्मिन्प्रतिष्ठिता अ्रचमदामेति १ 


ताभ्यो गामानयत्ता ्रब्रवत्न वै नोऽयमलमिति 
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ताभ्योऽश्मानयत्ताः अ्रब्रुव् वै नोऽयमलमिति २ 


ताभ्यः पुरुषमानयत्ता अब्रुवन्‌ स॒कृतं बतेति पुरुषो वाव सुक्तम्‌ 
ता ्रब्रवीद्यथायतनं प्रविशतेति ३ 


म्रथिर्वाग्भूत्वा मुखं प्राविशद्रायुः प्राणो भूत्वा नासिके प्राविशदादित्य््ञ- 
भूत्वाक्तिणी प्राविशद्दिशः श्रोत्रं भूत्वा कर्णो प्राविशनोषधिवनस्पतयो 
लोमानि भूत्वा त्वचं प्राविशंश्चन्द्रमा मनो भूत्वा हद यं प्राविशन्मृत्युरपानो 
भूत्वा नाभिं प्राविशदापो रेतो भूत्वा शिश्नं प्राविशन्‌ ४ 


तमशनापिपासे स्रब्रूतामावाभ्यामभिप्रजानीदीति 
ते अ्रब्रवीदेतास्वेव वां देवतास्वाभजाम्येतासु भागिन्यौ करोमीति 
तस्माद्यस्यै कस्ये च देवताये हविगृह्यते भागिन्यावेवास्यामशनापिपासे भ- 
वतः ‰ 

दति द्वितीयः खरडः २ 


स ईच्तेमे न॒ लोकाश्च लोकपालाश्चाचमेभ्यः सृजा इति १ 


सोऽपोऽभ्यतपत्ताभ्योऽभितप्ताभ्यो मूर्तिरजायत 
यावे सामूर्तिरजायतात्नंवे तत्‌ २ 


तदेनत्सृष्टं पराङत्यजिघांसत्‌ तद्राचाजिघृ्तत्तचाशक्नोद्राचा ग्रहीत॒म्‌ 
स यद्धेनद्राचाग्रहेष्यदभिव्याहत्य हे वाचमच्रप्स्यत्‌ इ 


तत्प्रारोेनाजिषघु न्त्‌ तचाशक्नोत्प्रारोन ग्रहीतुम्‌ 
स यद्धेनत्प्राणेनाग्रहेष्यदभिप्रारय हेवाचमत्रप्स्यत्‌ ४ 


तच्चच्ुषाजिघृ न्त्‌ तचाशक्नोद्चच्ुषा ग्रहीतुम्‌ 
स यद्धेनच्च्तषाग्रहेष्यददृष्टा हैवानमत्रप्स्यत्‌ ‰ 


तच्छरोत्रणाजिषघु त्त्‌ तस्राशक्नोच्छोत्रेण ग्रहीतुम्‌ 
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स यद्धेनच्छरत्रेणा ग्रहेष्यच्छरुत्वा हेवाचमत्रप्स्यत्‌ & 


ततत्वचाजिघृ्त्‌ तचाशक्नोत्वचा ग्रहीतुम्‌ 
स यद्धेनत्वचाग्रहेष्यत्स्पृष्टा हेवात्नमत्रप्स्यत्‌ ७ 


तन्मनसाजिघृन्नत्‌ तचाशक्नोन्मनसा ग्रहीतुम्‌ 
स यद्धेनन्मनसाग्रहेष्यद्‌ध्यात्वा हेवाचमच्रप्स्यत्‌ ८5 


तच्छिश्नेनाजिघृलत्तचाशक्नोच्छिश्नेन ग्रहीतुम्‌ 
स यद्धैनच्छिश्नेनाग्रहेष्यद्विसृज्य हेवात्मत्रप्स्यत्‌ € 


तदपानेनाजिषघुत्तत्‌ तदावयत्‌ 
सेषोऽन्नस्य ग्रहो यद्रायुर्ायुवां एष यद्रायुः १० 


सख ईत्तत कथं न्विदं मदूते स्यादिति स ईत्तत कतरेण प्रपद्या इति 

स ईच्त यदि वाचाभिव्याहतं यदि प्राणेनाभिप्राणितं यदि चन्ञषा दृष्ठं 
यदि श्रोत्रेण श्रुतं यदि त्वचा स्पृष्टं यदि मनसा ध्यातं यद्यपानेनाभ्यपानितं 
यदि शिश्नेन विसृष्टमथ कोऽहमिति ११ 


स एतमेव सीमानं विदार्यैतया द्वारा प्रापद्यत 

सेषा विद्ूतिनमि द्रास्तदेतत्रान्दनम्‌ 

तस्य त्रय आवसथास्त्रयः स्वप्ना अयमावसथोऽयमावसथोऽयमावसथ इति 
२२ 


स जातो भूतान्यभिन्येख्यत्‌ किमिहान्यं वावदिषदिति 
स एतमेव पुरुषं ब्रह्म ततममपश्यदिदमदर्शमिती३े १३ 


तस्मादिदन्द्रो नामेदन्द्रो ह वे नाम तमिदन्द्रं सन्तमिन्द इत्याचत्तते परोत्तेण 
परोत्तप्रिया इव हि देवाः परोत्तप्रिया इव हि देवाः श 


इति तृतीयः खडः ३ 
इत्येतरेये दवितीयाररयके चतुर्थोऽध्यायः ४ 
उपनिषत्सु प्रथमोऽध्यायः १ 
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पुरुषे ह वा स्रयमादितो गर्भो भवति 
यदे तद्रेतस्तदेतत्सर्वेभ्योऽङ्गेभ्यस्तेजः संभूतमात्मन्येवात्मानं बिभिर्ति तद्यदा 
स्त्रियां सिञ्चत्यथेनजनयति तदस्य प्रथमं जन्म १ 


तत्स्त्रिया म्रात्मभूयं गच्छति यथास्वमङ्ञं तथा 
तस्मादेनां न हिनस्ति सास्येतमात्मानमच्र गतं भावयति २ 


सा भावयित्री भावयितव्या भवति तं स्त्री गर्भं बिभर्ति सोऽग्र एव कुमारं 
जन्मनोऽग्रेऽधिभावयति स यत्कुमारं जन्मनोऽग्रेऽधिभावयत्यात्मानमेव त- 
द्धावयत्येषां लोकानां सन्तत्या एवं सन्तता हीमे लोकास्तदस्य द्वितीयं ज- 
तु . 


सोऽस्यायमात्मा पुरयेभ्यः कर्मभ्यः प्रतिघीयतेऽथास्यायमितर ्रात्मा कृत- 
कृत्यो वयोगतः प्रेति स इतः प्रयत्ेव पुनर्जायते तदस्य तृतीयं जन्म ४ 


तट्क्तमूषिणा 

गभ॑ नु स्न्वेषामवेदमहं देवानां जनिमानि विश्वा 

शतं मा पुर ्रायसीररत्तचरधः श्येनो जवसा निरदीयमिति गर्भ एवैतच्छ- 
यानो वामदेव एवमुवाच 


स एवं विद्वानस्माच्छरीरभेदादूघ्वं उत्क्रम्यामुष्मिन्‌ स्वर्गे लोके स्वान्‌ का- 
मानाप्त्वामृतः समभवत्‌ समभवत्‌ & 
इति चतुर्थः खरडः ४ 
इत्येते याररायके पञ्चमोऽध्यायः 
उपनिषत्सु द्वितीयोऽध्यायः २ 


कोऽयमात्मेति वयमुपास्महे कतरः स आ्रात्मा येन वा पश्यति येन वा शृ 
णोति येन वा गन्धानाजिघ्रति येन वा वाचं व्याकरोति येन वा स्वादु चा- 
स्वाद्‌ च विजानाति ९ 

यदेतद्धूद यं मनश्चेतत्‌ 
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संज्ञानमाज्ञानं विज्ञानं प्रज्ञानं मेघा दृष्टिघंतिमंति्मनीषा जूतिः स्मृतिः संकल्पः 
क्रतुरसुः कामो वश इति सर्वांरयेवेतानि प्रज्ञानस्य नामधेयानि भवन्ति २ 


एष ब्रह्येष इन्द्र॒ एष प्रजापतिरेते सर्वे देवा इमानि च पञ्च महाभूतानि पृथिवी 
वायुराकाश स्रापो ज्योतींषीत्येतानीमानि च ज्लुद्रमिश्राणीव 

बीजानीतराणि चेतराणि चारडजानि च जारुजानि च स्वेदजानि चोद्धिजानि 
चश्चा गावः पुरुषा हस्तिनो यत्किंचेदं प्राणि जङ्गमं च पतत्रि च यच्च स्थावरं 
सर्वं तत्प्रज्ञानेत्रं प्रज्ञाने प्रतिष्ठितं प्रज्ञानेत्रो लोकः प्रज्ञा प्रतिष्टा प्रज्ञानं ब्रह्म ३ 


स एतेन प्रज्ञेनात्मनास्माल्लोकादुत््रम्याम॒ष्मिन्‌ स्वग लोके स्वान्कामाना- 
प्त्वामृतः समभवत्‌ समभवत्‌ ४ 
इति पञ्चमः खण्डः 
इत्येतरेयारणयके षष्ठोऽध्यायः & 
उपनिषत्स॒ तुतीयोऽघ्यायः ३ 


वादे मनसि प्रतिष्ठिता मनो मे वाचि प्रतिषठितमाविरावी्मं एधि 

वेदस्यम म्राणीस्थः श्रुतं मे मा प्रहासीरनेनाघीतेनाहोराव्रान्संदघाम्यृतं बदि- 
ष्यामि सत्यं वदिष्यामि 

तन्मामवतु तद्वक्तारमवतु वतु मामवतु वक्तारमवतु वक्तारम्‌ 


3ॐॐ जान्तिः जान्तिः जान्तिः 


इत्येतरेयोपनिषत्‌ संपा 
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